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Inmisoikeusliiton kirjallinen lausunto hallituksen
esityksesta laiksi sukupuolen vahvistamisesta seka
siihen liittyvien lakien muuttamisesta

Ihmisoikeusiliitto kiittda mahdollisuudesta tulla kuultavaksi ja antaa kirjallinen lausunto
translaista.

Ihmisoikeusliitto seuraa kokonaisvaltaisesti Suomen ihmisoikeustilannetta ja vaikuttaa
ihmisoikeuksien toteutumisen puolesta Suomessa. Olemme ainoa jasen Suomesta
maailman vanhimmassa ihmisoikeusjarjestdssé, FIDH:ssa (International Federation for
Human Rights).

Tiivistelma

Nykyisen translain asettamat ehdot juridisen sukupuolen vahvistamiselle loukkaavat perus-
jaihmisoikeuksia usealla tavalla. Lain uudistaminen on kiireellista ja valttamatonta.
Uudistamista edellyttdvat myds useat kansainvaliset ihmisoikeuselimet joko suoraan Suomelle
annetuissa suosituksissa tai Suomea sitovissa ratkaisuissaan. Myos kansalliset ihmisoikeuselimet
seké laaja joukko kotimaisia viranomaisia ja kansalaisjarjesttja, kuten lapsiasiavaltuutettu,
Mannerheimin lastensuojeluliitto ja Vaestdliitto ovat jo vuosia vaatineet translain uudistamista
ihmisoikeudet toteuttavaksi, myds lapsen oikeuksien osalta.

Lakiuudistuksella tulee toteuttaa taysimaaraisesti henkilon itsemaaradmisoikeus sukupuoleensa.
Hallituksen esitys edistaa tata jossain maarin ja parantaa siten sukupuolivahemmistéjen
ihmisoikeuksia. Esitys ei valitettavasti kuitenkaan toteuta itsemé&érdadmisoikeutta. Esityksen
vakavin epakohta on alaikaisten jattdminen sukupuolen juridisen vahvistamisen ulkopuolelle.

Translakiuudistuksella erotetaan sukupuolen juridinen vahvistaminen ladketieteellisesta
hoitojarjestelméasta. Tama on erittdin kannatettavaa. Nykyisen lain ehdot
lisaantymiskyvyttdomyydestd, diagnoosista ja niin kutsutusta tosielaman kokeesta loukkaavat perus-
ja ihmisoikeuksia, kuten oikeutta yksityis- ja perhe-elaméan suojaan ja oikeutta olla joutumatta
kidutuksen ja muun julman, epéinhimillisen tai halventavan kohtelun kohteeksi. Paasy
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sukupuoliristiriidan hoitoihin on turvattava niita tarvitseville ihmisen omista tarpeista kasin ja ilman
kytkosta sukupuolen vahvistamisen hallinnolliseen prosessiin.

Ihmisoikeusliitto pitaa keskeisend, etta translain ja sen liitelakien uudistus toteutetaan
kansainvdlisten ja kansallisten ihmisoikeuselinten suosituksia ja ratkaisuja houdattaen seka
asianomaisten henkildiden eli transihmisié tai laajemmin sateenkaari-ihmisié edustavien
jarjestdjen ndkemysten pohjalta. Alaikaisid koskevan sdatelyn osalta on oleellista kuulla sek&a
nykyisten translasten ja -nuorten omia kokemuksia ja toiveita etta sellaisia henkilgita, joiden
elaméaéan nykyisen translain asettamat ehdot ovat vaikuttaneet heidén ollessaan alaikaisia.

Lausunto
Sukupuolen vahvistamisen yleisista ehdoista:

Sukupuolen vahvistamisen prosessin tulee olla nopea ja saavutettava. Nykyisen translain ehdot
sukupuolen vahvistamiselle viivyttavat sukupuolen vahvistamisen prosessia tarpeettomasti jopa
vuosia. Tama altistaa sukupuolensa vahvistavat henkil6t syrjinnélle ja vaarinsukupuolittamisesta
johtuvalle ahdistukselle. Lisaksi hoitojarjestelman kytkeminen hallinnollisen prosessin tarpeisiin on
antanut hoitoyksikoille valtaa p&aattaad inmisten elamaan ratkaisevasti vaikuttavista asioista tavalla,
joka ei ole hoitoyksikdiden varsinaisten tehtavien eika ladketieteen etiikan mukaista eika
tarkoituksenmukaista terveydenhuollon resurssien kayttoa.

Jotta sukupuolen vahvistamisen menettely toteuttaisi todellisen itsemaaraamisoikeuden,
sukupuolen vahvistamisen tulee perustua henkildn omaan ilmoitukseen, ei hakemukseen ja
selvitykseen. Hakemuksen vastaanottavalla viranomaisella ei mitenk&én voida katsoa olevan
asiantuntemusta arvioida henkilon kokemusta omasta sukupuolestaan. On kohtuutonta ja
noyryyttavaa sukupuolen vahvistamista haluavan henkilén kannalta, ettd hén joutuisi olemaan
epavarma siitd, hyvaksytddnkd hanen hakemuksensa ja onko han esittanyt riittdvat perustelut.

Sukupuolen vahvistamiselle ei tule asettaa harkinta-aikaa. Harkinta-aika ei toteuta
itsemaaraamisoikeutta. ltsemaaraamisoikeuteen kuuluu sekin, ettd henkil6 voi hakea juridisen
sukupuolensa vahvistamista my6s uudestaan. On epatodennakdista, etta tallaisia hakemuksia tulisi
kovinkaan paljon ylipaataéan tai varsinkaan perusteettomasti.

Ehto, etté henkildlla tulee sukupuolensa vahvistaakseen olla joko Suomen kansalaisuus tai pysyva
asuinpaikka Suomessa, sulkee sukupuolen vahvistamisen ulkopuolelle joitain ryhmi&, kuten
turvapaikanhakijat. Turvapaikkaa hakevan henkilon tulisi voida tulla tunnustetuksi oikeassa
sukupuolessaan jo turvapaikkaprosessin aikana. Kaiken kaikkiaan vaatimusta asuinpaikasta tai
kansalaisuudesta tulisi arvioida sen pohjalta, mitd vaestoryhmia se sulkee ulos ja miten kyseinen
ehto vaikuttaa naiden ihmisten oikeuksiin.

Hallituksen esitys ei tuo juurikaan helpotusta niiden ihmisten tilanteeseen, jotka eivat ole miehia
eivatka naisia, kuten muunsukupuolisten tai sukupuolettomien henkildiden. Pidemmalla tahtaimella
kaksijakoista sukupuolijarjestelmaa on muutettava niin, etta vaestotietoihin tulee
mahdolliseksi maaritelld juridinen sukupuolensa muuksi kuin mieheksi tai naiseksi.
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Ikaraja:

Hallituksen esityksen mukaan sukupuolen juridisen vahvistamisen ehtona olisi jatkossakin 18
vuoden ika. Rajaus on erittdin ongelmallinen. Hallituksen esityksesté ja valmistelun yhteydessa
toteutetusta, lapsen oikeuksia koskevasta OTT Sanna Koulun selvityksesta kay ilmi, etta
kategorinen 18 vuoden ikaraja loukkaa lapsen oikeuksia. Juridisen sukupuolen
vahvistaminen on tehtavd mahdolliseksi myds alle 18-vuotiaille.

Lapsen oikeudet koskevat kaikkia lapsia. Sukupuoliristiriitaa kokevat lapset ja nuoret ovat erittain
haavoittuvassa asemassa oleva ryhma, jonka elamanlaatua ja hyvinvointia mahdollisuus oikeisiin
henkilépapereihin vahvistaisi merkittavasti. Se, etta alaikaisen ei ole mahdollista vahvistaa juridista
sukupuoltaan, loukkaa lapsen itsemaaraamisoikeutta ja altistaa translapset ja -nuoret jatkuvalle
vaarinsukupuolittamiselle ja syrjinnalle.

Mikali 18 vuoden ikérajaa ei lasketa taman hallituksen esityksen kasittelyn yhteydessa, ikarajan
laskemisesta tulee paattaa erikseen pikimmiten. Tassa voidaan ottaa mallia esimerkiksi Norjan
lainsdadanndosta, joka on ollut voimassa vuodesta 2016.

Sukupuolen vahvistamisen oikeusvaikutukset ja liitelait:

Henkilda tulee, kuten hallituksen esityksessakin todetaan, l&htokohtaisesti kohdella vahvistetun
sukupuolen mukaisesti. Mita tulee laaketieteellisiin hoitoihin ja vastaaviin, olennaista ei ole henkilén
sukupuoli, vaan keho ja kyseisten hoitojen tarve. Tama on huomioitu hallituksen esityksessa
perustellusti siten, etta litelaeissa siirrytaan sukupuolitetusta terminologiasta kehon ominaisuuksia
tai toimintoja kuvaaviin termeihin, kuten "raskaana oleva” tai "synnyttanyt”.

Vankeinhoidon osalta hallituksen esityksesséa on huomioitu seka henkilon sijoittaminen vahvistetun
sukupuolen mukaisesti ettd mahdollisuus poiketa tasta harkinnan perusteella. Lainsdadannossa
tulisi taltd osin ottaa huomion myds henkilét, joiden sukupuoli-identiteetti ei vastaa heidan juridista
sukupuoltaan, mutta henkild ei ole lapikaynyt sukupuolen vahvistamista. Myds téallaisissa
tapauksissa voi olla perusteltua sijoittaa henkilé sukupuoli-identiteettinsa mukaisesti.

Ulkomailla vahvistettu juridinen sukupuoli on tarkeda tunnustaa Suomessa. Tunnustamisen tulee
tapahtua automaattisesti.

On tarpeellista ja kannatettavaa, etta vanhemmuusnimikkeen voi muuttaa sukupuolen
vahvistamisen yhteydessa tai sen jalkeen. Vanhemmuusmerkinté tulee voida korjata myds ennen
lain voimaantuloa syntyneiden lasten osalta. Henkil6lla tulee aina olla itsemaaraamisoikeus siita,
milla sukupuolitetulla vanhemmuusnimikkeellda hanta kutsutaan. Sukupuolivdhemmistdjen
huomioiminen vanhemmuutta kasittelevassa lainsdddanndssa tulisi toteuttaa kattavasti ja
johdonmukaisesti sateenkaarijarjestdjen nakemyksia kuunnellen.

Sukupuolivahemmistdihin kuuluvien ihmisten kunnioittavaa ja heidan perus- ja ihmisoikeutensa
toteuttavaa kohtelua tukemaan tulee varmistaa, etta eri hallinnonaloille luodaan kattavat ja
ajantasaiset ohjeistukset sukupuolen moninaisuuden huomioon ottamisesta
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viranomaistoiminnassa. Eri hallinnonalojen viranomaisten tulisi myés saada koulutusta
sukupuolen moninaisuudesta ja sukupuolivihemmistdjen tasa-arvon edistamisesta
ristedvasta ja moniperustaisesta syrjinnasta ja yleisemmin perus- ja ihmisoikeuksista.

On kyseenalaista, onko yksityisyyden suoja huomioon ottaen perusteltua, etta viranomainen
informoi sukupuolensa vahvistavan henkilon puolisoa muutoksesta. Tama esitys tulisi arvioida
perusteellisesti, mita hallituksen esityksesséa ei tehda.

Vaestotietojarjestelmalakiin tulee esityksen mukaan jatkossakin merkinta juridisen sukupuolen
vahvistamisesta. Tdma on ongelmallista henkilon yksityisyyden suojan kannalta. Juridisen
sukupuolen vahvistamisen jalkeen tieto aiemmasta juridisesta sukupuolesta tulisi
lahtokohtaisesti poistaa vaestotiedoista ja muista viranomaistiedoista. Mikali tama niin kutsuttu
transrekisteri kuitenkin sailytetdan, tulee kiinnittaa erityistd huomiota tiedon arkaluontoisuuteen ja
siihen, etta tieto sukupuolen vahvistamisesta saa olla saatavilla vain tarkasti maaritellyissa
tapauksissa.

Esitykseen sisaltyy sterilointilain muuttaminen siltd osin, etta sterilisaatio transsukupuolisuuden
perusteella ei enda jatkossa olisi mahdollinen. Sterilisaation saatavuutta ei tulisi kiristaa, vaan
pykala tulisi sdilyttdd ennallaan huolimatta siita, etta lisdantymiskyvyttomyys poistetaan sukupuolen
juridisen vahvistamisen ehdoista. Sterilisaatio voi olla henkilén henkiselle hyvinvoinnille hyvin
merkittava toimenpide osana sukupuoliristiriidan hoitoa.

Muuta
Sukupuoliristiriitaa helpottavat hoidot:

Sukupuoliristiriitaa kokeville henkilille on turvattava heidan tarvitsemiensa hoitojen saanti. Nykyisen
translain yhteydessa on asetus, joka saatelee oikeutta paasta sukupuoli-identiteetin tutkimuksiin.
Vastaava oikeus on turvattava jatkossakin. Sukupuoliristiriidan hoitojen resurssit on turvattava
ja hoitoihin paasy on tehtava maantieteellisesti saavutettavammaksi. Hoitoja tulisi tarjoa
ikatasoisesti myods alaikaisille.

Intersukupuolisten lasten oikeudet:

Hallitusohjelman mukaan intersukupuolisen lapsen kehon sukupuolipiirteisiin kohdistuvat ei-
valttamattomat toimenpiteet kiellettaisiin. Asiaa on kasitelty translakiuudistusta valmistelleessa
tydryhmassa, mutta hallituksen esitykseen ei sisélly sita koskevia pykaldehdotuksia.
Ihmisoikeusliitto pitda tarkeand, etta intersukupuolisten lasten oikeus keholliseen
koskemattomuuteen ja itsemaarddmiseen turvataan lainsaadannélla pikimmiten.

Lisatiedot:
Aija Salo

Ihmisoikeuksien asiantuntija
aija.salo@ihmisoikeusiliitto.fi
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